
ADIKTOLOGIE 2026
PROMĚNA KLIENTA, PROMĚNA SLUŽEB

Asociace poskytovatelů 
sociálních služeb ČR 

vás zve ve čtvrtek

10. září 2026
na konferenci

Účastníkům bude vydáno osvědčení o 5 hodinách celoživotního vzdělávání 
dle § 111 zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách.



PROGRAM

 
Palác Charitas
Karlovo náměstí 5, 120 00 Praha 2

10. 9. 2026 od 9.30 hodin Cena: 
Členové 790 Kč, ostatní 1 090 Kč 
Cena pro ostatní, kteří neposkytují sociální služby: 5 000 Kč 
Přihlášky: www.apsscr.cz, menu „Konference “ 

9.00–9.30

9.30–9.45

    

9.45–10.15 

10.15–11.00

11.00–11.10

11.10–11.50

11.50–12.00

Prezence účastníků
Ranní káva

Uvítání a informace z APSS ČR
Financování sociálních služeb v r. 2026
a 2027
Markéta Blažek Černá, Michal Němec, Petr
Hanuš

Další směřování adiktologických
služeb, řešení zavilostí a závislostního
chování a otázky duševního zdraví v ČR
Dita Protopopová

Kazuistická sonda do průsečíku 
mezi harm reduction a paliativou 
Jakub Poštolka

Diskuse

Domov Přístav Praha, DZR pro osoby 
s duševním onemocněním,
adiktologickou poruchou, dlouhodobě
bez přístřeší
Andrea Pekárková, Tomáš Ficek
   
Diskuse

12.00–12.40

12.40–12.50

12.50–13.30

13.30–14.45

  

14.45–14.55

 14.55–15.00  

Stárnutí a nemohoucnost u klientů 
v HR službách
Recovery doprovázení v paliativní
péči: Důstojný odchod lidí žijících 
na okraji společnosti
Aleš Herzog, Oldřich Bažant, Anita
Černocká

Diskuse

Přestávka na oběd

Panelová diskuse paliativní péče
Aleš Herzog, Oldřich Bažant, 
Anita Černocká, Jakub Poštolka, 
Michal Kouba

Diskuse

Závěr, ukončení

PŘEDNÁŠEJÍCÍ

Mgr. Markéta Blažek Černá
předsedkyně Sekce adiktologických služeb APSS ČR;
ředitelka, KOTEC o.p.s.

Michal Němec, MBA
viceprezident APSS ČR pro služby  sociální prevence; ředitel
PREVENT 99 z. ú.

Mgr. Petr Hanuš
ředitel odborných sekcí APSS ČR

MUDr. Dita Protopopová, Ph.D.
vrchní ředitelka sekce duševního zdraví a závislostí,
Ministerstvo zdravotnictví

Mgr. Jakub Poštolka
zástupce vedoucí Kontaktního centra Vlhká Společnosti
Podané ruce o.p.s., gestalt psychoterapeut ve výcviku

MUDr. Andrea Pekárková
lékařka, Armáda spásy v České republice, z.s.

Mgr. Tomáš Ficek
vedoucí Domova Přístav v Praze, Armáda spásy 
v České republice, z.s.
 
Ing. Mgr. Aleš Herzog
terénní pracovník a vedoucí Terénních programů SANANIM

Oldřich Bažant
peer konzultant, lektor a radní organizace Unie lidí se
zkušeností se závislostí

Anita Černocká
peer pracovnice, aktivně se podílí na podpoře lidí se
zkušeností se závislostí a sociálním vyloučením

MUDr. Michal Kouba
paliatr, hemoonkolog, vedoucí podpůrného 
a paliativního týmu v Ústavu hematologie 
a krevní transfuze Praha



ANOTACE PŘÍSPĚVKŮ

 
Adiktologické služby procházejí výraznou proměnou, která souvisí se změnou samotné klientely. Roste podíl klientů s problémy s alkoholem, přibývá lidí 
s dlouhodobou zkušeností se závislostí, kteří stárnou a přinášejí komplexnější zdravotní i sociální potřeby. Tyto změny zároveň zvyšují nároky na spolupráci
mezi adiktologickými, zdravotními a sociálními službami, která se stává klíčovým předpokladem efektivní péče. Konference se zaměří na to, jak na tuto
proměnu reagovat v praxi, jak přizpůsobit služby novým typům klientů a jak posilovat provázanost jednotlivých systémů tak, aby lépe odpovídaly současným
i budoucím výzvám.

Proměna klienta, proměna služeb

Stárnutí a nemohoucnost u klientů v HR službách
Příspěvek vychází ze zkušenosti Terénních programů SANANIM, pracujících s lidmi injekčně užívajícími drogy v Praze. Populace těchto klientů stárne, přibývají zdravotní 
i psychické obtíže, což znamená nové nároky na vybavení i pracovní postupy. Má mít standardní kontaktní centrum ve skladu inkontinenční pomůcky, berle, brýle, invalidní
vozíky? Máme u klientů s počínající demencí či s psychotickými projevy vytvářet case managementové týmy napříč službami a dokonce i v součinnosti s městskou policií?
Máme domlouvat s klienty ve špatném stavu používání lokátoru, který nám ukáže jejich polohu pro efektivnější kontakt a jejich bezpečí? Je efektivnější klienty ve špatném
hygienickém stavu převést do sprchy, nebo kolem nich postavit paraván a umýt je v nejbližším parku?

Recovery doprovázení v paliativní péči: Důstojný odchod lidí žijících na okraji společnosti
Lidé se zkušeností se závislostí, dlouhodobým sociálním vyloučením, bezdomovectvím nebo životem na okraji společnosti často čelí nejen zdravotním komplikacím, ale také
osamělosti, ztrátě vztahů a nedostatku podpory v závěrečné fázi života. V této oblasti se stále častěji ukazuje význam recovery přístupu a zapojení peer pracovníků, kteří
dokážou nabídnout podporu založenou na důvěře, porozumění a sdílené životní zkušenosti.
Příspěvek představí praktické zkušenosti peer pracovníků s doprovázením klientů v paliativní péči anebo rodiny těch co odešli.. Zaměříme se na konkrétní situace, ve kterých
jsme stáli po boku lidí umírajících v důsledku závažných onemocnění, dlouhodobých následků užívání návykových látek nebo vysokého věku. Budeme hovořit o tom, jak
vypadá podpora člověka, který nemá rodinu, přátele ani zázemí, a jak lze i v těchto podmínkách hledat důstojnost, smysl a lidskost.
Součástí příspěvku budou autentické příběhy z praxe, zkušenosti s navazováním důvěry, spoluprací se zdravotními a sociálními službami i reflexe emocí, které tato práce
přináší samotným peer pracovníkům. Zaměříme se také na otázku, jak se mění role služeb a jaké místo může mít recovery přístup v péči o lidi na konci života.
Příspěvek nabídne pohled na paliativní péči z perspektivy žité zkušenosti a otevře diskusi o tom, jak mohou služby lépe reagovat na potřeby lidí, kteří často zůstávají mimo
hlavní proud systému pomoci.
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